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Prof. Dr. Hernan Artucio (1929-2016)

Hace unos dias me llamé por teléfono el editor res-
ponsable de la revista, el Dr. Walter Reyes. Me pidi6
que hiciera un recordatorio de la figura del Profesor
Dr. Hernan Artucio.

Desde luego que le respondi afirmativamente y le
hice los comentarios que habitualmente se hacen en
esas circunstancias: que era un honor para mi que me
encomendaran esa tarea, que la figura del Profesor
Artucio era reconocida, que académicamente era jus-
to que se hiciera tal referencia en la revista de la
Sociedad Uruguaya de Cardiologia, etcétera.

Obviamente que todo esto es cierto.

El Profesor Artucio fue una figura académica des-
tacadisima que condujo la ensefianza de la medicina
intensiva y —en nuestra perspectiva de cardiélogos—,
de la cardiologia critica durante muchos afos. Nues-
tra generacién se formé con su libro Medicina Inten-
siva Cardiovascular y supimos durante nuestra ju-
ventud aprender mucho de sus ensefianzas en las dis-
cusiones clinicas del Hospital Universitario. Fue uno
de los pioneros de la medicina intensiva en nuestro
pais y tuvo una extensa carrera académica que culmi-
n6 con su cargo de Profesor de Medicina Intensiva,
Profesor Emérito de la Facultad de Medicinay miem-
bro de la Academia Nacional de Medicina.

Fue ademés presidente de la Sociedad Uruguaya
de Cardiologia y de la Sociedad Uruguaya de Medici-
na Intensiva.

En su curriculo se acumulan 117 trabajos originales y numerosisimas participaciones en congresos na-
cionales e internacionales.

Pero ahora quisiera extenderme desde una perspectiva personal, de cémo yo vivi mi vinculo con el Profe-
sor Artucio durante muchos afnos hasta que falleciera.

Recordar algunas anécdotas o detalles de su persona es mi modesta manera de hacerle un homenaje.

El Profesor Artucio era para muchos de nosotros Hernan. O el Toto en un tono més confianzudo (por su
esposa, a la que muchos conocemos por la Tota). Eso era en nuestras conversaciones privadas, cuando él no
estaba. Sin embargo, en su presencia jamas se me ocurri6 llamarlo de otra manera que no fuera Profesor.
Tampoco nunca pude tutearlo, a pesar de mi aproximacién en el plano académico, pues éramos pares como
profesores universitarios y teniamos buen vinculo. Para mi, ante él, siempre fue “el Profesor Artucio”. Alo
sumo, en algiin momento de méxima confianza, lo llamaba “Profe”, pero siempre en un tono de usted.

Es que el Profesor Artucio despertaba ese sentimiento de carino que determinaba que todos lo nombra-
ramos (en su ausencia) como seguramente lo hacian sus allegados mas intimos, pero al mismo tiempo impo-
nia el respeto de su jerarquia. Un sentimiento de respeto que no se imponia autoritariamente sino por la via
del reconocimiento de su valor académico e intelectual y su don de gente.

Nunca lo tuve como profesor, mas tengo muchos amigos que cuentan su alto nivel de exigencia que
acompanaba de una indeclinable disposicién al trabajo. Obviamente esto tltimo le daba autoridad para lo
primero.
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Silo “sufri” como coautor de su libro de Cardiologia Critica. Siempre te estaba presionando para la en-
trega a tiempo, con un estilo respetuoso pero firme, que lo transformaba en imposible de defraudar. En esos
momentos, al igual que cuando tuve vinculo con él como grado 2 de cardiologia en el manejo de los pacientes
operados del Hospital de Clinicas, llegué a tener la impresién de que mantenia su entusiasmo juvenil intac-
to. En ese contexto, era muy dificil negarse a sus pedidos.

El Profesor Artucio tenia una inteligencia superior ala media y la acompanaba de un fino e irénico senti-
do del humor.

A modo de egjemplo, contaré una anécdota personal bastante vieja.

Conoci al Profesor Artucio cuando era interno del Hospital Italiano (ihace unos 35 anos!), viendo un po-
soperatorio de cirugia cardiaca en el centro de tratamiento intensivo. Cuando llegé el paciente estaba en es-
tado de shock, con dosis altas de inotrépicos. El cirujano tratante mostraba en un frasco de formol, orgullo-
80, un trozo bastante apreciable de ventriculo izquierdo que le habia resecado. E1 Profesor Artucio lo miréy
le dijo: “Che, le habras dejado algin receptor para que actten las drogas...”.

Alo largo de los afos he tenido la oportunidad de conocer a miembros de su familia y asi, indirectamen-
te, entrever como era su vinculo con los suyos. Grandes comparieros con su esposa, supe compartir con ellos
multiples actividades sociales de la Sociedad de Cardiologia. Se notaba claramente que disfrutaban su
existencia de pareja y jefes de familia.

En cuanto a su hija Carolina, nuestra colega cardiéloga, tenia la costumbre de no faltar a evento en que
ella participara. iOrgullo de padre! En cada presentaciéon, mesa redonda o lo que fuera en que Carola estu-
viera, alla estaba el Profesor Artucio, callado, y como pasando desapercibido.

Me consta a través de estos ejemplos y otros que supo forjar una familia muy unida, de la cual todos sus
integrantes estaran orgullosos.

El Profesor Artucio fue uno de los orientadores de mi carrera académica. A €l le debo muchas ensenan-
zas y consejos. Todos fueron muy relevantes tanto en mis comienzos como en mi desarrollo como profesio-
nal y docente. Mas de una vez dedicé su tiempo para orientarme. Estoy seguro que ese sentimiento de grati-
tud a su persona lo tienen muchos de mis colegas.

Por dltimo, quiero destacar que el Profesor Artucio fue un caballero, un senor con todas las letras.

Un ejemplo de ello es la siguiente anécdota personal vinculada a sus tltimos dias de existencia.

Cuando me enteré que estaba gravemente enfermo, quise manifestarle mi gratitud por lo que él habia
significado en mi vida académica. No queria que se fuera sin que yo se lo pudiera reconocer. Obviamente era
una necesidad mia, personal. Asi se lo expresé a su hija Carolina, aclarando que de ninguna manera deseaba
molestarlo. Ella me contest6 que lo consultaria.

Alos pocos minutos me soné el celular. Era el Profesor Artucio, que, con gran dificultad respiratoria, de-
seaba conversar conmigo. Tratando de no quebrarme, le expresé lo que pensaba. Tuve la percepcién en esa
conversacién que era consciente de su destino, y, sin embargo, ahi estaba el viejo Maestro con uno de sus
alumnos. Cuando colgué me di cuenta que me habia dejado otra ensefianza, esta vez de vida.

Un abrazo “Profe” Artucio, esté donde esté, para usted y su familia, que seguramente lo extrana.

Sus alumnos y sus colegas siempre lo recordaremos.

Dr. Ricardo Lluberas
Profesor de Cardiologia
Ex Presidente de la Sociedad Uruguaya de Cardiologia



